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Speiseplan Woche 48 25.11.2024 -01.12.2024

Nudeln obst
Montag mit Tomatensauce und Kase °
- Spinatlasagne Obst
DlenStag mit einem Knoblauchdip °
Eierragout
Mittwoch mit Salzkartoffeln Tomate
Rinderragout
Donnerstag mit Salzkartoffeln Dessert: Organgenquark
Knusperfilet
Freitag mit Petersilienmodhren und Kartoffelbrei Paprika
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Speiseplan Woche 49 02.12.2024 -08.12.2024

Milchreis )
Gurkenrader
Montag mit Himbeer-KirschsoBe
Dienstag Gemuseballchen Obst
mit Paprikasauce und Reis
Gemusebratling
. mit Kohlrabi-Méhrengemiuse .
MlttWOCh und Salzkartoffeln Gewdrzgurie
Spinattortellini
Don nerStag mit Tomatensauce und Kase Mohren-Gurken-Krautsalat
Fischstabchen
Freitag mit Petersiliensauce und Kartoffelbrei Dessert: ,,Nussknackerkuchen




