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Speiseplan Woche 50 09.12.2019-13.12.2019

Milchreis
Montag mit Kirschsof3e Obst

Schmetterlingsnudeln

Dienstag mit Tomatensauce und Kase Drei Farben Raspel
Huhnersuppe
Mittwoch mit Reis Tomate

Dessert: Kokosquark

Geflugelballchen Obst

in Kapernsauce mit Salzkartoffeln

Donnerstag

. Seelachsfilet gebraten
Freltag mit Maiskérnern in Krauterbutter und Kartoffelbrei Obst
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Speiseplan Woche 51 16.12.2019 - 20.12.2019

Tomatensuppe Gurkenrader
Montag mit Reis und Gefligelballchen -
: Gemiiseballchen Obst
DIenStag mit Erbsengemuse und Kartoffelbrei i
Spirellis o
Mittwoch mit Bolognaise und K&se Paprikaschiffchen
Hahnchenkeule
Donnerstag mit Rotkohl und Salzkartoffeln Obst
Dessert: Apfelzimtjoghurt
. Pfannkuchen Gurkensalat
Freltag mit Zimt und Zucker HremE




