
 

 

             Speiseplan Woche 50      09.12.2019 – 13.12.2019  

 

   

Montag Milchreis 
mit Kirschsoße 

 

 
Obst 

 

Dienstag 
Schmetterlingsnudeln 

mit Tomatensauce und Käse 
 

 
Drei Farben Raspel 

 

 
Mittwoch 

Hühnersuppe 
mit Reis 

Dessert: Kokosquark 

 
Tomate 

Donnerstag 
 

Geflügelbällchen 
in Kapernsauce mit Salzkartoffeln 

 
 

 
 

Obst 

 

Freitag 
Seelachsfilet gebraten 

mit Maiskörnern in Kräuterbutter und Kartoffelbrei 
 

Obst 

Diesen Speiseplan hat die Klasse 4b für uns zusammengestellt! J 



 

 

Speiseplan Woche 51      16.12.2019 – 20.12.2019  

 

   

Montag Tomatensuppe 
mit Reis und Geflügelbällchen 

Gurkenräder 

Dienstag Gemüsebällchen 
mit Erbsengemüse und Kartoffelbrei 

 
Obst 

 

 
Mittwoch 

Spirellis 
mit Bolognaise und Käse 

 

 
Paprikaschiffchen 

 

Donnerstag 
Hähnchenkeule 

mit Rotkohl und Salzkartoffeln 
Dessert: Apfelzimtjoghurt 

 
Obst 

Freitag Pfannkuchen 
mit Zimt und Zucker 

Gurkensalat 

Diesen Speiseplan hat die Klasse 1a für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 


