@ Diesen Speiseplan hat die Gruppe 1 fir uns zusammengestellt!©

Speiseplan Woche 24 08.06.2020 - 12.06.2020

Montag Polentabrei Obst
mit AprikosensoBe
: Pellkartoffeln )
Dlenstag mit Krauter Dip Méhrensalat
Spirellis
Mittwoch mit Tomatensauce und Kase Obst
Cevapcici
Donnerstag mit Reis und Zaziki Obst
Dessert: Erdbeeerquark
: Fischfrikadelle o

Freltag mit M6hrengemuse und Kartoffelbrei Kohlrabisticks




@ Diesen Speiseplan hat die Gruppe 2 fiir uns zusammengestellt!©

Speiseplan Woche 25 15.06.2020 - 19.06.2020

Penne
Montag mit Tomatensauce und Kése Obst
, Fischstabchen N
Dienstag mit Dillsauce und Kartoffelbrei Kohlrabisticks
Milchreis
Mittwoch mit Brombeer-Apfelsauce Obst
Minestrone
Donnerstag mit einer Krauterbrotscheibe Obst
Dessert: Vanillepudding
) Hahnchenkeule )

Freltag mit Rotkohl und Salzkartoffeln Méhrensalat




@ Diesen Speiseplan hat die IBGS fiir uns zusammengestellt!©

Speiseplan Woche 26  22.06.2020 - 26.06.2020

Spirellis

Montag mit Gefliigelbélichen in Tomatensauce Obst

: Tomatensuppe )
Dlenstag mit Reis Gurkenrider

Rinderfrikadelle

Mittwoch mit Salzkartoffeln und Erbsen-Wurzel-GemiUse Obst
Dessert: Erdbeermilchshake

GrieBBbrei
Don nerstag mit HimbeersoBe Obst

] Krauter-Senf Fisch gebraten
Freltag mit Blumenkohlgemiise und Karetoffelbrei Obst




