
	
  

	
  

Speiseplan	
  Woche	
  21	
  	
  	
  	
  	
  	
  20.05.2019	
  –	
  24.05.2019	
  	
  

	
  

	
   	
   	
  

Montag	
   Gemüsebällchen 
mit Paprikasauce und Reis 

	
  

	
  
Gurkenräder	
  

	
  

Dienstag	
   Spinattortellini 
mit Tomatensauce und Käse 

	
  
Obst	
  
	
  

	
  
Mittwoch	
   Milchreis 

mit Kirschsoße 
	
  

Mandel-­‐Apfel-­‐Salat	
  

Donnerstag	
  
Hühnerfrikassee 

mit Salzkartoffeln 
Dessert: Rote Grütze 

	
  
	
  

Obst	
  

	
  

Freitag	
  
Seelachsfilet 

in Eihülle mit Dip und Kartoffelbrei 
	
  

Obst	
  

Diesen	
  Speiseplan	
  hat	
  die	
  Klasse	
  2b	
  für	
  uns	
  zusammengestellt!	
  J	
  



	
  
	
  
	
  

Speiseplan	
  Woche	
  22	
  	
  	
  	
  	
  	
  27.05.2019	
  –	
  31.05.2019	
  	
  

	
  

	
   	
   	
  

Montag	
   Spirellis 
mit Tomatensauce und Käse 

	
  

	
  
Obst	
  
	
  

Dienstag	
  
Kartoffeltaschen 

mit Frischkäse Kräuterfüllung und Möhrengemüse 
 

	
  
Obst	
  
	
  

	
  
Mittwoch	
   Spinathacklasagne 

 
Obst	
  
	
  

Donnerstag	
  
 

Himmelfahrt 
 
 

Feiertag	
  

Freitag	
   Ferientag 
	
  

	
  
	
  

Diesen	
  Speiseplan	
  hat	
  die	
  Klasse	
  3a	
  für	
  uns	
  zusammengestellt!	
  J	
  


