@ Diesen Speiseplan hat die Klasse 4a fiir uns zusammengestellt!©

Speiseplan Woche 9 24.02.2020 - 28.02.2020

Montag Polentabrei Obst
mit Kirschsauce

_ Spirellis )

Dlenstag mit Kasesauce Gurkenrider
Dessert: Rote Grutze
Rindsbratwurst
MittWOCh mit Petersilienmodhren und Salzkartoffeln Obst
Reispfanne
Don nerstag mit Currysauce Obst
. Seelachsfilet in Eihiille Obst
Freltag mit Erbsengemise und Kartoffelbrei ’




@ Diesen Speiseplan hat die Klasse 4b fiir uns zusammengestellt!©

Speiseplan Woche 10 02.03.2020 - 06.03.2020

Tomatensuppe Obst
Montag mit Geflligelballchen und Reis °
; Pfannkuchen pabrikaschiffch
DIenStag mit HeidelbeersoBe / Zimt & Zucker aprikaschitienen
Penne
Mittwoch mit Tomatensauce und Kase Obst
Seelachs gebraten
Don nerstag mit Broccoligemise und Kartoffelbrei Obst
) Goulaschsuppe
Freitag mit einem Weizenmehlbrétchen Obst
Dessert: Vanillequark




