
 

        

 

Speiseplan Woche 14  31.03.2025 – 06.04.2025 
   

Montag Tomatensuppe 
mit Geflügelbällchen mit Reis Gurkensalat 

Dienstag Nudeln 
mit Käsesauce Möhrenchips 

 
Mittwoch 

Indisches Paprika-Kartoffel-Curry 
mit Knoblauchdip 

 
Dessert: Kirschjoghurt 

Donnerstag Geflügelfrikassee 
mit Salzkartoffeln Obst 

Freitag 
Kräuter-Senf Fisch gebraten 

mit Blumenkohlgemüse 
und Kartoffelbrei  

Obst 

          Diesen Speiseplan hat die 1b für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 



 

        

 

Speiseplan Woche 15  07.04.2025 – 13.04.2025 
   

Montag Nudeln 
mit Tomatensauce und Käse Obst 

Dienstag BIO-Ei 
mit Senfsauce und Kartoffeln Obst 

 
Mittwoch 

Gemüsebällchen (vegan) 
mit Paprikasauce und Reis  

 
Dessert: Karamellpudding  

Donnerstag Käse-Lauch-Hacksuppe 
mit einem Weizenbrötchen Gurkenräder  

Freitag  Schule und IBGS geschlossen   

          Diesen Speiseplan hat die IBGS für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 

IBGS Lübeck e.V.
Osterferien 


