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Speiseplan Woche 11 10.03.2025 - 16.03.2025

Nudeln
Montag mit Tomatensauce Obst
mit Kase

Hackballchen-Toskana

Dienstag mit Reis Obst
Kartoffeltaschen
M ittwoch (mit Krauterfrischkase) Dessert: Schokopudding

und Champignon

Wikingertopf
mit Gefligelballchen
und Salzkartoffeln

Obst

Donnerstag

) Seelachs-Piccata
Freitag mit Petersilienmdhren Gurkensalat
und Kartoffelbrei
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Speiseplan Woche 12 17.03.2025 - 23.03.2025

GriefBB3brei )
Gurkenrid
Montag mit Erdbeer-Mango-SoBe Hrenracer
Geflugelballchen
Dienstag mit Kapersauce und Salzkartoffeln Obst
Mexikoeintopf
MittWOCh mit Reis Dessert: Trinkjoghurt Vanille
Nudeln )
G k
Donnerstag mit Rindergulasch ewHrgurice
] Falafel-Ballchen
Freitag mit einem Dill-Dip Obst
und Kartoffelbrei




